
בוסתן גינת

https://ginatbustan.comהשנה חודשי לפי ירקות של ושתילה זריעה טבלת

שתילה= שזריעה= ז

ז/ש*ז

אחרים לחודשים שתילה/הזריעה עם להמתין עדיף. לצמחים קשה (ינואר-דצמבר) החורף ושיא (אוגוסט-יולי) הקיץ בשיא

דצמברנובמבראוקטוברספטמבראוגוסטיולייונימאיאפרילמרץפברוארינוארדגשים לגידולהירק

אבטיח
שמש , דלועים זקוקים להפריה ידנית. קשה לגדל

.אדמה מתוחחת והרבה מים, מלאה
ז/שז/שז/ש

אפונה
, אפונת שלג ואפונה סינית למאכל. שתילה בסתיו

.אפונה ריחנית לנוי
ז

ארטישוק
-רב)קמל בקיץ ומתחדש , גדל באביב, שותלים בחורף

. דשן ומים, מקום רב, זקוק לשמש מלאה. (שנתי

לגזום אחרי הקטיף לעידוד צימוח

ז/שז/שז/שז/שז/שז/ש

שש(של פקעת שקונים בסופר)שתילה באביב ארטישוק ירושלמי

(ריחן)בזיליקום 
לא בשמש . גדל טוב בעציץ. גדל בקיץ, שתילה באביב

הרבה מים. מלאה
ששז/שז/שז/ש

בטטה
אלא , לא הפקעות)בטטה נשתלת באביב מיחורים 

(ענפים שמגדלים בבית
ששש

ז/שז/שז/שז/שז/שז/שז/שז/שבגינה ביתית עדיף לגדל בצל ירוקבצל

ז/שז/שז/שז/שז/ש.קל לגידול. גדל בקיץ, שתילה בחורףבצל ירוק

ברוקולי
זקוק - קשה לגידול בגינה ביתית . שתילה בחורף

.ודיוק במועד הקטיף, להפריה
*ז *ז *ז 

גזר
יש לתחח לעומק . שתילה בסתיו ותחילת החורף

האדמה ולהשקות הרבה
זזזזזז

דלעת
שמש , דלועים זקוקים להפריה ידנית. קשה לגדל

.אדמה מתוחחת והרבה מים, מלאה
*ז/ש*ז/ש*ז/ש*ז/ש

חיטה
לפזר חיטה , לקלטר אדמה- לאחר שהחלו הגשמים 

עדיף לזרוע חיטה . קציר בשבועות. גדל בעל. ולכסות

.מקומית

זז

זזז.לשתול גרעיני חמניה לא קלויים. גדל בקיץחמניה

חסה
חסה אייסברג . קלה לגידול. שתילה בסתיו ובחורף

.היא הסוג שהנמכר בסופר
ז/שז/שז/שז/ששש

ש*ז/ש*ז/שקל לגידול. גדל בקיץ. שתילה מסוף החורףחציל

ז/שז/שז/שז/שקל לגידול. תבלינים שותלים בעונות מעברכוסברה

שששששרצוי שמש מלאה. שתילה בסתיו ובחורףכרוב

כרובית
טיפול , השקיה רציפה, נדרש דישון. קשה לגדל

קטיף במועד המדויק, במזיקים
שזז

מלון
שמש , דלועים זקוקים להפריה ידנית. קשה לגדל

.אדמה מתוחחת והרבה מים, מלאה
ז/שז/שז/ש

מלפפון
לשתוחל מוקדם . נדרשת הפריה ידנית. קשה לגדל

 מעלות30'<ולהצליל כי נובל בטפמ
ז/שז/שז/ש

שששששמרווחי שתילה גדולים. עדיף לשתול(סלק עלים) מנגולד

ששששש.אדמה מתוחחת לעומק. עדיף לשתולסלק

סלרי עלים
. שנתי-דו. גדל בקלות ומהר. חורף-שתילה בסתיו

שנתי-דו. הנבטה מזרעים איטית
ששששש

סלרי שורש
הנבטה מזרעים . תחילת החורף-שתילה בסתיו

שנתי-דו. איטית
שששש

ז/שז/שז/שקל לגידול. גדל בקיץ. שתילה מסוף החורףעגבניה

זזזזז.חצי צל. שנתי-דו. גם בעציץ. קל לגידולפטרוזיליה

ז/שז/שז/ש.חייב דישון. שתילה מסוף החורףפלפל מתוק

פלפל חריף
בהתחלה ירוק .  אפשר בעציץ. שתילה מסוף החורף

.שנתי-רב. והופך אדום כשמבשיל
ז/שז/שז/שז/ש

ש/זש/זש/זש/זש/ז.ירק שורש. אדמה מתוחחת. שתילה בחורףקולורבי

קייל
, לשתול בסתיו ובחורף. כולם בריאים, זנים שונים

. עדיף מתחת לעץ נשיר לקבל שמש בחורף וצל בקיץ

.מניב עלי מאכל רוב השנה

שששששש

קישוא
שמש , דלועים זקוקים להפריה ידנית. קשה לגדל

אדמה מתוחחת והרבה מים, מלאה
שז/שז/ש

זזזזזגם מזרעים, קל לגידול. ירק חורףצנונית/צנון

אורגולה /רוקט
(עלי בייבי)

משמש . גדל בחורף. שתילה בסתיו ותחילת החורף

.גם בעציץ, קל לגידול. לעלי בייבי בסלט
ז/שז/שז/שז/שז/שז/ש

ז/שז/שז/שז/שז/שז/שאפשר לקנות זרעים או ללקט משומר בר בשדהשומר

שום
לשתול שן של . במקום מוצל גדל גם בקיץ. ירק חורף

גם בעציץ. שום ישראלי
ששששששש

*ז/ש*ז/ש*ז/שלשתול לאחר התחממות הקרקע. ירק קיץשעועית ירוקה

תבלינים
טימין ורוזמרין שותלים , אורגנו, צמחי תבלין כמרווה

בסתיו או בתחילת האביב
*ז/ש*ז/ש*ז/ש*ז/ש*ז/ש

תירס
יש לשתול בקבוצה צפופה , חייב דישון. קשה לגדל

שמש מלאה, להפריה הדדית (ר" מ1לפחות )וגדולה 
ז/שז/שז/ש

תפוחי אדמה
- שני מחזורי שתילה . א ישנות"שותלים פקעות תפו

.אדמה מתוחחת. בסתיו ובאביב
ששששש

ז/שז/שז/שז/שז/שז/שז/שרב שנתי. חייב דשן. גדל כל השנהזילנדי-תרד ניו

זזזזמתאים לזריעה. חייב דשן. ירק חורפיבלאדי/תרד טורקי

שששבקיץ מרבים משלוחות, בחורף שותליםתות שדה שלוחות

זריעה אחרי הנבטה= 

ז

שתילה או זריעה= 

המאכל לגינת השנה לוח
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